
 

 

Железная дорога – зона повышенной опасности! 
Неоправданный риск приводит к беде. 

 
 
 
 
 
 

 
Что бы беды не случилось, запомните и соблюдайте 
правила, которые сохранят вам жизнь и здоровье:  

 
При нахождении в зонах повышенной опасности и при пользовании железнодорожным 

подвижным составом гражданам запрещается: 
1)  подлезать, пролезать под пассажирскими платформами и железнодорожным 

подвижным составом; 
2)  перелезать под и через автосцепные устройства между вагонами; 
3)  заходить за ограничительную линию у края пассажирской платформы во время 

движения поезда в пределах пассажирской платформы до полной остановки поезда; 
4)  бежать по пассажирской платформе рядом с прибывающим или 

отправляющимся поездом; 
5) прыгать с пассажирской платформы или находиться под ней; 
6)  переходить по железнодорожному переезду и пешеходному переходу при 

запрещающем сигнале светофора переездной сигнализации независимо от положения и 
наличия шлагбаума, а при отсутствии светофора на железнодорожном переезде - в 
пределах видимости приближающегося к переезду железнодорожного подвижного 
состава; 

7)  подниматься на опоры и специальные конструкции контактной сети и сигнальных 
устройств, воздушных линий и искусственных сооружений; 

8)  приближаться к проводам, идущим от опор и специальных конструкций 
контактной сети и воздушных линий электропередачи (далее - провода); 

9) повреждать, загрязнять, снимать, самостоятельно устанавливать знаки, 
указатели или иные носители информации; 

10)  оставлять на железнодорожных путях посторонние предметы; 
11)  провозить в качестве ручной клади вещи (предметы), которые могут повредить 

или загрязнить вагон и вещи других пассажиров, а также зловонные, огнеопасные, 
отравляющие, легковоспламеняющиеся, взрывчатые и другие опасные вещества; 

12)  находиться на железнодорожных путях (в том числе ходить по ним, сидеть на 
рельсах), ходить вдоль железнодорожных путей; 

13)  пользоваться летательными аппаратами, передвигаться на мотоциклах, 
велосипедах, самокатах, роликовых коньках и иных транспортных средствах, а также с 
использованием спортивного инвентаря, кроме детских и инвалидных колясок; 

14)  разводить костры, пользоваться пиротехническими устройствами; 
15)  оставлять без присмотра ручную кладь; 
16)  препятствовать функционированию технических средств обеспечения 

транспортной безопасности; 



 

 

17)  подходить к вагонам до полной остановки поезда; 
18)  прислоняться к железнодорожному подвижному составу, в том числе 

находящемуся без движения; 
19)  осуществлять посадку в поезд и высадку из поезда во время движения; 
20)  стоять на подножках и переходных площадках железнодорожного подвижного 

состава; 
21)  открывать двери вагона во время движения и остановок поезда, а также 

препятствовать их открытию или закрытию, задерживать отправление поезда; 
22)  высовываться из окон вагонов и дверей тамбуров вагонов; 
23)  проезжать в местах, не оборудованных для проезда; 
24) употреблять наркотические средства и психотропные вещества5; 
25) подниматься на крышу и (или) проезжать на крыше железнодорожного 

подвижного состава, автосцепных устройствах и на иных элементах железнодорожного 
подвижного состава; 

26)  проникать в кабины управления железнодорожного подвижного состава, а также 
осуществлять проезд в них, за исключением работников железнодорожного транспорта, 
исполняющих должностные обязанности; 

33) наносить надписи, наклейки, изображения, размещать информационные и 
рекламные материалы на внешние и внутренние поверхности вагонов, а также на 
объекты инфраструктуры железнодорожного транспорта общего пользования; 

34) использовать музыкальные инструменты и средства звукоусиления (кроме 
слуховых аппаратов) в вагонах и на объектах инфраструктуры без письменного 
разрешения перевозчика; 

35) использовать наушники для прослушивания музыки, речи и иных звуковых 
сигналов (кроме слуховых аппаратов), находясь на пассажирской платформе, 
железнодорожном переезде, железнодорожных путях общего пользования, 
железнодорожных путях необщего пользования; 

36) засорять и загрязнять, а также повреждать железнодорожный подвижной состав 
и объекты инфраструктуры; 

37) проникать в производственные помещения и на огражденную территорию 
объекта инфраструктуры; 

38) предпринимать действия, имитирующие совершение противоправных действий 
либо подготовку к их совершению, препятствующие работе железнодорожного 
транспорта, включая распространение заведомо ложных сообщений о событиях или 
действиях, создающих угрозу безопасности пассажиров и иных лиц; 

39) сбрасывать, протягивать и высовывать с мостов в районе контактного провода 
какие-либо предметы, осуществлять любые действия, которые могут привести к 
соприкосновению с контактным проводом; 

40) сидеть на перилах и ограждениях мостов, прыгать с них, сбрасывать 
посторонние предметы; 

41) подниматься, свешиваться и перелезать через ограждения вдоль 
железнодорожного полотна, на пешеходных мостах и переходах через железнодорожные 
пути, а также перекидывать через ограждения предметы; 

46) пользоваться (применять) лазерными указками; 
47)  повреждать или иными способами воздействовать на кабельные коммуникации 

автоматики, связи и энергоснабжения. 
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18)  прислоняться к железнодорожному подвижному составу, в том числе находящемуся 
без движения; 

19)  осуществлять посадку в поезд и высадку из поезда во время движения; 
20)  стоять на подножках и переходных площадках железнодорожного подвижного 

состава; 
21)  открывать двери вагона во время движения и остановок поезда, а также 

препятствовать их открытию или закрытию, задерживать отправление поезда; 
22)  высовываться из окон вагонов и дверей тамбуров вагонов; 
23)  проезжать в местах, не оборудованных для проезда, при пересечении гражданами 

железнодорожных путей на транспортных средствах должны соблюдаться нормы, 
установленные Правилами дорожного движения Российской Федерации. 

24) употреблять наркотические средства и психотропные вещества5; 
25) подниматься на крышу и (или) проезжать на крыше железнодорожного подвижного 

состава, автосцепных устройствах и на иных элементах железнодорожного подвижного состава; 
26)  проникать в кабины управления железнодорожного подвижного состава, а также 

осуществлять проезд в них, за исключением работников железнодорожного транспорта, 
исполняющих должностные обязанности; 

33) наносить надписи, наклейки, изображения, размещать информационные и рекламные 
материалы на внешние и внутренние поверхности вагонов, а также на объекты инфраструктуры 
железнодорожного транспорта общего пользования; 

34) использовать музыкальные инструменты и средства звукоусиления (кроме слуховых 
аппаратов) в вагонах и на объектах инфраструктуры без письменного разрешения перевозчика; 

35) использовать наушники для прослушивания музыки, речи и иных звуковых сигналов 
(кроме слуховых аппаратов), находясь на пассажирской платформе, железнодорожном 
переезде, железнодорожных путях общего пользования, железнодорожных путях необщего 
пользования; 

36) засорять и загрязнять, а также повреждать железнодорожный подвижной состав и 
объекты инфраструктуры; 

37) проникать в производственные помещения и на огражденную территорию объекта 
инфраструктуры; 

38) предпринимать действия, имитирующие совершение противоправных действий либо 
подготовку к их совершению, препятствующие работе железнодорожного транспорта, включая 
распространение заведомо ложных сообщений о событиях или действиях, создающих угрозу 
безопасности пассажиров и иных лиц; 

39) сбрасывать, протягивать и высовывать с мостов в районе контактного провода какие-
либо предметы, осуществлять любые действия, которые могут привести к соприкосновению с 
контактным проводом; 

40) сидеть на перилах и ограждениях мостов, прыгать с них, сбрасывать посторонние 
предметы; 

41) подниматься, свешиваться и перелезать через ограждения вдоль железнодорожного 
полотна, на пешеходных мостах и переходах через железнодорожные пути, а также 
перекидывать через ограждения предметы; 

46) пользоваться (применять) лазерными указками; 
47)  повреждать или иными способами воздействовать на кабельные коммуникации 

автоматики, связи и энергоснабжения. 

Правила нахождения граждан в зонах повышенной опасности, проезда и перехода через железнодорожные пути 
Министерства транспорта Российской Федерации от 27 января 2022 г.№20 Регистрационный № 68592 от 25 мая 2022 
г.№68592 

 























 

Поезд 
Не высовывайтесь в окно 
движущегося поезда. Столк-
новение с любым наружным 
предметом (столбы 
электропередач, деревья и 
т.п.) даже на невысокой 
скорости нанесет вам 
тяжелую травму. 
Находиться на крыше вагона, подножке или 
переходной площадке, особенно во время 
движения, - крайне опасно. Для безопасного 
проезда предназначен только салон вагона 

 

Никогда не пытайтесь пролезть под вагоном. 
Состав может начать движение в любой момент. 
Вес пассажирского вагона в среднем 60 тонн, а 
порожнего грузового - около 22 тонн 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

О правилах поведения на объектах 
железнодорожного транспорта 

 
 
 
 

 

 

 
 
Знания ценой  
в жизнь 
 

Железнодорожное 
полотно 

Помните, пересекать 
рельсы можно только в 
специально 
оборудованных местах: по 
путепроводам, пешеход-
ным мостам, переходам, 
тоннелям. 
Электричество 
Железнодорожная 
инфраструктура имеет 
множество объектов, 
находящихся под 
напряжением. Ни в 
коем случае не 
прикасайтесь к 
проводам и не 
залезайте 
на опоры контактной 
сети. 
Платформа  
Находясь на платформе, 
не заступайте за 
ограничительную линию 
и не спускайтесь на 
рельсы. Подвижные 
игры на платформе 
также крайне 
опасны! 
Поезд 
При движении поезда 
не высовывайтесь в 
окно и не пытайтесь 
открывать двери. 

 

 



 

 

 
Железнодорожное 
полотно 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Даже применив экстренное торможение, 
машинист не сможет остановить состав 
достаточно быстро. 
 

При крайней необхо-
димости перейти пути в 
необорудованном месте не 
наступайте на рельсы - они 
могут быть одинаково 
скользкими как летом, так и 
зимой. Переходите пути 
только под прямым углом.  

 
Пересекая пути, 
обязательно 
внимательно 
посмотрите по 
сторонам. Никогда 
не пытайтесь 
пробежать перед 
приближающимся 
поездом 
 
 
 

 

 
Вблизи железной дороги 
снимите наушники и капю-
шон. Они мешают увидеть 
и услышать приближаю-
щийся поезд 

 

 
 

Тормозной путь поезда может составить до 1 км  

 
Электричество 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Не приближайтесь к контактной сети - это 

опасно для жизни. 
Многие объекты железной дороги находятся под 
напряжением до 27 000 вольт. 
Это в 122 раза больше напряжения в розетках!  
Не многие знают, но не только прикасаться, но 
даже приближаться к проводам с таким напря-
жением ближе, чем на 2 метра - смертельно 
опасно. 

 

 
 

Если вы увидели оборванный провод,  
запомните,  что нельзя пр иближаться к  зоне 
поражения ближе,  чем на  8  м.  Визуально 
данное расстояние аналогично длине 
рейсового автобуса .  

 
Платформа 

 
 
Находясь на платформе, не пересекайте ограничи-
тельную линию. Она находится на расстоянии 75 
см от края платформы и обозначает безопасное 
расстояние от движущегося поезда. 
 

 

 
 
 
Ни в коем 
случае не 
садитесь на 
край 
платформы и не 
пытайтесь 
спуститься на 
рельсы.  
Это опасно для жизни! 
 

 
 Крайне опасны 
подвижные игры на 
платформе! Заигравшись, 
ребёнок может отвлечься 
и не увидеть 
приближающегося поезда 
или упасть на пути. 

Опаздывая на поезд, не 
заскакивайте в вагон 
отходящего поезда - вы 
можете оступиться и упасть 
с перрона под колёса 
вагона. 
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