Сценарий классного  часа по теме: «Древнерусский костюм 9 - 11 веков»

Цель классного часа: познакомить учеников младших классов с древнерусским костюмом 9-11 веков.

Оформление классного часа: стилизованные древнерусские костюмы, изготовленные участниками Интернет-проекта «Живая история»- «Древнерусский костюм», кудель, сноп льна, домотканое полотно, презентация.

Ход классного часа:
1 ведущий: Как-то раз моя подруга Маша поехала на каникулы к бабушке. Она жила в          деревне в старом большом доме, в котором жили когда-то и  её родители. Однажды на чердаке Маша нашла старый сундук. Открывши его,  Маша обнаружила там интересные вещицы. И одна очень симпатичная вещь, на её взгляд, заинтересовала её. Никто из близких не знал, что это за предмет. По догадкам, это был головной убор.  Приехавши домой, Маша начала целое исследование. По результатам поиска в Интернет нашла, что это очелье. Из книг по истории Древней Руси, энциклопедий много интересной информации она узнала о древних славянах, их быте, образе жизни. Ребята, а вы хотите узнать, как выглядела одежда славян в 9 - 11 веках?
Послушайте сначала о жизни славян в 9-11 веках.
         К 11 веку Древняя Русь - государство, сохранившее пережитки родоплеменных отношений.

Великие князья постепенно утрачивали черты военных вождей (присущие им в 4-7 вв.). Они принимали участие в разработке законов, организации суда, торговли. В обязанности князя входили оборона государства, сбор налогов, суд, организация военных походов, заключение связей с другими государствами.

Князь правил при помощи дружины, основу которой составляли наемники (вначале варяги, в киевский период - кочевники). Отношения между князем и дружинниками носили подчинительный характер. Князь считался первым среди равных. Дружинники были на полном содержании и проживали на княжеском дворе. Они подразделялись на старших и младших. Старшие дружинники назывались боярами, из их числа назначались представители высших чинов княжеской власти. Наиболее приближенные к князю бояре составляли княжеский совет, который принимал важнейшие решения.
Русь 9-12 вв. представляла собой союз городов-государств во главе с великим киевским князем.
Значительную политическую роль играли вечевые собрания, на которых городские жители решали вопросы войны и мира, законодательства, земельного устройства, финансов и др. Руководили ими представители знати.

В 988г. произошло Крещение Руси. Принятие христианства содействовало развитию зодчества и живописи, проникновению византийской культуры как наследницы античной традиции. Особенно важным было распространение письменности. После Крещения Руси возникли первые памятники древнерусской письменной культуры.

2 ведущий: Изучение древнерусской одежды велось преимущественно археологами. Целых предметов одежды IX-XIII веков до нашего времени не сохранилось, и основным источником служат остатки одежды и украшения, находимые при раскопках древнерусских поселений и погребений, а также изображения на древних фресках, иконах, книжных иллюстрациях, миниатюрах, предметах прикладного искусства. Материалы эти сопоставляются с упоминаниями одежды в письменных документальных источниках: летописях,  житиях. Много дает исследователям также сопоставление древних изображений и находок с более поздними предметами одежды и народного искусства
В 11 веке в Древней  Руси основным занятием населения было землепашество и скотоводство. Одежда древнерусского человека изготовлялась главным образом из льняных  тканей,  шерсти, кож животных.  Лён мог быть различной выработки:  от грубого холста до тончайших полотен. Грубое сукно, холст - основные материалы, из которых шилась одежда крестьян и рядовых горожан. По способу плетения льняные ткани различались на: бель - тонкое белёное полотно, сермягу - грубое полотно. Льняные ткани были в основном белого цвета. Из шерсти готовили пряжу. Тканьё из пряжи, окрашенной в разные цвета, давало пёструю (пестрядь) или клетчатую материю. Шерстяные ткани  окрашивали натуральными красителями.
         Славянская одежда была очень красочной. Шили её из тканей различных оттенков красного (багряные, червлёные), сине-голубого (лазоревые), иногда зелёного цвета. Все цветные ткани назывались крашенинами. В народе чаще всего шили одежды из льняных тканей с набивным узором и из пестряди — ткани из ниток разного цвета.
        Овчина  шла на пошив зимней одежды.

        3 ведущий: Материалом  для обуви было лыко - наиболее распространенный материал, из него
плели лапти, но к XIIIвеку преимущественно уже использовалась кожа. Сыромятная и
дубленая кожа  шла на обувь горожан и крестьян побогаче. Юфть - толстая кожа. Опойка – более
тонкая кожа (телячья). Хоз-сафьян – выделанная кожа коз.

Сапоги - наиболее распространенная обувь горожан. Крестьяне их почти не носили. На различных миниатюрах простолюдины изображаются в лаптях, представители знати – сапогах. Но сапоги богатых горожан отличались лучшей выделкой кожи, яркими цветами (желтый, красный и т.д.), дорогим шитьем. Одевались поверх онучей, портянок или чулок.
Изготавливались сапоги  мастерами-сапожниками на деревянной колодке, без различия между левой и правой ногой. Есть предположение, что сапоги носили попеременно то на левой, то на правой ноге.
Сапоги имели мягкую, сшитую из нескольких слоев тонкой кожи, подошву, несколько заостренный или тупой носок, довольно короткие, ниже колена, голенища. Верхний край голенища срезался косо, так что спереди был выше,  чем сзади, швы располагались по обеим сторонам ноги. Каблуков и жесткой подошвы не прослеживается. Нарядные сапоги украшались выпушкой материи по краю голенища, шитьем цветными нитками и даже жемчугом

4 ведущий:   Все одежды домонгольского периода отличались относительной простотой кроя и самих тканей, но в то же время изобиловали навесными украшениями, т. с. украшениями, надетыми поверх одежды. Основными предметами украшения были перстни, браслеты, бусы, серьги, колты (височные кольца, прикрепленные к женскому головному убору);

1 ведущий: До принятия христианства на Руси одежды были неприталенные, свободные, надевались через голову. После Крещения Руси княжеские одежды изменились: появилась накидка из шелковой ткани – корзно.
После принятия христианства в X веке на Руси под влиянием Византии входят в употребление длинные неприталенные одежды. Характерными чертами мужского и женского костюма становятся статичность и простота силуэта. Костюм не выявлял форму тела, был свободным, но не очень широким.
Почти все русские одежды этого периода надевались через голову, были накладными. Они имели спереди лишь небольшой разрез. Русские люди почти не носили драпирующихся одежд, а в народе они отсутствовали полностью. Будучи длиннополыми, русские одежды все-таки не достигали такой длины, как в Византии. Даже княжеские костюмы были короче византийских одежд.
Классовая дифференциация проявлялась главным образом в качестве тканей, из которых были сшиты костюмы.
2 ведущий:
Основой мужского костюма была рубаха. После крещения  Руси появилась рубаха – косоворо́тка, то есть с косым воротом, то есть с разрезом сбоку, а не посередине, как у обычных рубашек. Разрез сбоку на косоворотке, по версии академика Д.С. Лихачёва, создавался специально для того, чтобы нательный крестик  не выпадал во время работы.
Народ обычно носил одну холщовую рубаху, которая являлась одновременно и нижней и верхней одеждой. Знатные люди поверх нижней надевали еще одну, верхнюю, более богатую рубаху. Рубаха эта была прямой, но немного расширенной при помощи вшитых на боках клиньев. Наличие клиньев вызывалось необходимостью, так как на Руси обычно выделывали узкую ткань, шириной от 32 до 60 см. Рукава рубахи были вшитыми, длинными и узкими. Иногда вокруг кисти на рукава надевали зарукавья (прототип будущих манжет) — неширокие продолговатые куски дорогой ткани, часто вышитые.
Рубаха не имела воротника. Небольшой разрез спереди застегивали на пуговицу  либо крепили шнуром. В торжественных случаях на верхнюю рубаху надевали ожерелье закругленный неширокий воротник, лежащий вокруг шеи и застегивающийся сзади на пуговицу. Его богато украшали, а иногда вышивали жемчугом и каменьями. Так как воротник был съемным, его можно было надевать к различным одеждам.
Рубахи носили навыпуск и обязательно опоясывали нешироким поясом. Шили их из белой, синей, красной ткани, вышивая или оторачивая тканью контрастного цвета.

3 ведущий:     В Древней Руси штаны (шаровары, порты, портки) носили уже в XI веке. Термин «штаны» появился во второй половине XVIII века, после чего «портами» стали называть нижнюю одежду (исподнее)
Порты были обязательной частью одежды русских мужчин— неширокие, длинные, сужающиеся книзу и доходящие до щиколотки. Держались они на шнурке — гашнике, который завязывался вокруг талии. Богатые люди носили суконные и даже шелковые порты, а народ — холщовые. Порты заправлялись в сапоги или их обертывали онучами и поверх надевали лапти. (Онучи представляли собой узкие, длинные, до двух метров, куски ткани.) Лапти привязывали к ноге завязками — оборами, продетыми в боковые ушки лаптей. Знать носила высокие сапоги без каблуков из кожи различных цветов.
Мужской крестьянский костюм состоял из штанов и рубахи, доходившей до колен и подпоясанным ременным или вязанным поясом, на котором висели (иногда на специальных бронзовых кольцах) разные необходимые предметы: огниво,  гребень, иногда - небольшой нож. На голове - валяная шапка, иногда с нашитыми украшениями, на ногах - лапти с онучами или ноговицы. В холодное время добавлялась вотола, сермяга  из грубой шерстяной ткани, в зимние морозы - кожухи и овчинные шапки.


        4 ведущий: Верхней одеждой служила свита - одежда, надевавшаяся через голову. Свита, как и все    русские одежды этого времени, была неприталенной, прямой, расширявшейся лишь к низу за счет клиньев, вшитых в боковые швы. Свита могла быть различной длины, но всегда прикрывала колени и в то же время была не длиннее чем до икр. Она отделывалась петлицами, имела длинные узкие рукава и широкий матерчатый пояс. Зимнюю свиту подбивали мехом.
         Основой женского костюма являлась рубаха, отличавшаяся от мужской только большей длиной (доходила до ступней).По праздникам поверх рубахи надевали нарядную одежду- навершник, обычно из дорогой ткани с вышивкой. Эта одежда имела вид туники, была длинной и довольно широкой, с короткими широкими рукавами. Навершник не подпоясывали и тем самым придавали женской фигуре статичность и монументальность. Поверх рубахи замужние женщины обычно носили понёву — юбку, запахнутую вокруг фигуры. Эта юбка состояла из трёх сшитых между собой полотнищ и крепилась вокруг талии шнуром — гашником. Понёву часто шили из пестрых тканей.


1 ведущий:
На Руси была традиция, согласно которой замужние женщины должны были скрывать волосы. С открытыми волосами могли ходить лишь незамужние. Поэтому сорвать головной убор с женщины считалось самым тяжелым оскорблением. Отсюда и произошло выражение «опростоволоситься», т.е. опозориться. Девушки могли, носить распущенные длинные волосы, подхваченные лентой, тесьмой или повязкой. Наиболее характерной прической для девушки была одна коса, заплетенная низко на затылке. Часто на голову надевали венец - обруч из кожи или бересты, обтянутый дорогой золотой тканью. Венец мог иметь зубцы треугольные или четырехугольные. Венец, у которого была приподнята передняя часть, назывался очельем. Замужние женщины закрывали волосы плотно прилегающим чепцом — повойником, который состоял из донышка и околыша, стянутого на затылке. Поверх него обычно надевали платок, сложенный в виде треугольника, так называемый убрус. Убрус был полотняный, а у знатных женщин шелковый. Его накидывали на голову и скалывали под подбородком. Два конца его, свисавшие на грудь, были богато вышиты. Убрус мог быть не только белого, но и красного цвета.

2 ведущий: Костюм знати. Парадный костюм мужчин - корзно (длинное, до икр), из-под которого
видна одежда типа свиты и цветные сапоги, полусферическая, опушенная мехом шапка.
Корзно и свита – из дорогих византийских материй, обшиты галунами. В качестве нательного
платья - рубаха и порты, но из дорогих материй. Самыми нарядными считались одежда и обувь
разных оттенков красного цвета – "червлёные" и "багряные".

Женский богатый костюм состоял из длинной рубахи или платья (под ним могла быть ещёрубаха),
поверх которого надевали иногда ещё одно, подпоясанное золотым поясом, платье, более
короткое, с более широкими рукавами, так что были видны богато украшенные подол и обшлага
рукавов нижней одежды. Дополняли одежду длинные, застёгивавшиеся на правом плече плащи,
похожие на корзно, повои и цветные сапоги.

Маленький княжич мог быть одет как взрослые, только без корзна, в отличие от прочих детей, что
до наступления половой зрелости носили только рубашки.

3 ведущий: Несколько слов о военной одежде. Поверх брони носили в общем обычную верхнюю

одежду - корзно, вотолу, иногда свиту. Одежда богатых и знатных воинов отличалась дорогим
шитьем. Известно, например, что в XIII веке старались взять воина в такой одежде ("аще будет
златом оплечье шито") живым, чтобы получить выкуп.

В военной одежде уже очень рано появились и признаки, позволявшие отличать своих от чужих –
элементы военной формы. Так, в 1016 году новгородцы сражались против киевлян в
полотенчатых головных уборах, напоминавших восточные чалмы: перед битвой "рече Ярослав
дружине: знаменайтеся, повевайте себе главы своя убрусом". Летописец, как и автор "Слова о
полку Игореве", отмечает золотой шлем как признак князя-военачальника. Возможно, уже в те
времена сложились те атрибуты полководца - золотой шлем, золотой плащ, золотой пояс,
которые ярче отражены в источниках более поздних.

1 ведущий:  Давайте вспомним, что мы вам рассказали и показали о древнерусском костюме ?
Ребята, ответьте, пожалуйста, на наши вопросы:
1 О костюмах какого времени шла речь?

2 Из каких частей состоял мужской костюм?

3 Как выглядела женская одежда?

4 Какие украшения носили славяне?

5 Какие доспехи имел дружинник?




